
 

 

 

 
„Spiegeln mit Tieren und Pflanzen“ 

 

Fortbildungsseminar  

für alle, die mit Menschen in der Natur 
arbeiten und die Kunst des Spiegelns von 
Tier- und Pflanzenbegegnungen lernen 
oder weiterentwickeln wollen. 

 

Leitung: 

Sylvia Koch-Weser 
Biologin 

 
 

 
 

Inhalt 

 

 Die Kunst des Spiegelns: Haltung und 
Regeln 

 Naturerfahrung mit dem Blick auf 
Pflanzen und Tiere als Begleiter, 
Helfer und Botschafter “Hast Du eine 
Medizin für mich?” 

 Erzählen der Geschichte und 
Spiegeln im großen und kleinen Kreis 

 Unterstützung und Ergänzung im 
Kreis 

 Hinwendung zu den Persönlichkeiten 
und Wesen der Pflanzen und Tiere 
und ihre 

o Bestimmung 

o Biologie 

o Ökologie 

  ihre Bedeutung in der 

o Heilkunde 

o Volksmedizin 

o Magie 

o Religion 

o in Ritualen und  

o Mythen 

 (Informationen, eigene Forschung, 
Austausch) 

 Assoziationen, Gedichte, Geschich-
ten und Träume mit Tier- und 
Pflanzenwesen  

 

 

Spiegeln mit Tieren 

und Pflanzen 

Fortbildungsseminar 

9. – 13. Oktober 2024 

Burg Wahrberg  
Aurach / Mfr. 

 



 
Organisatorisches 

Zeit:  Mi.    9.10.2024 / 18:30 Uhr –  
So. 13.10.2024 / 14:00 Uhr 

Ort:  Burg Wahrberg  
 D - 91589 Aurach / Mittelfranken 
 bei Maria und Uli Bornebusch  
 Tel.: 0049 – (0)9804 – 468   

Kosten:  Seminarbeitrag 390 Euro incl. 
MwSt.,  Unterkunft in Doppel- 
und Dreibett-Zimmern im Haus 
oder der Wagenburg, mit Voll-
pension, Vollwerternährung aus 
biologischem, regionalen Anbau, 
ca. 220 bis 280 Euro (EZ), dort 
direkt bar zu bezahlen. 
 

 Stornobedingungen Burg: 
 50 € Bearbeitungsgebühr ab 14     
 Tage vorher und 50 %, 7 Tage   
 vorher 70 %, 3 Tage vorher 90 %,   
 ab dann volle Gebühr fällig.  

 

Anmeldung: schriftlich bei Sylvia Koch 
Weser und per Überweisung des 
halben Seminarbeitrages auf 
unten genanntes Konto. Bei 
Rücktritt verfällt die Anzahlung. Ab 
vier Wochen vor Seminarbeginn 
muss bei Rücktritt die gesamte 
Gebühr bezahlt werden.  

HypoVereinsbank Nürnberg  
BLZ 760 200 70,  Kto.-Nummer: 3300166430 

 IBAN: DE 6176020070 3300166430 
Swift Bic. HYVEDEMM460 

 
Anfahrt 

Die Burg Wahrberg liegt in Aurach, 
zwischen Ansbach und Rothenburg ob der 
Tauber in Mittelfranken, am südlichen 
Rand des Naturparks Frankenhöhe. 

 

Anreisemöglichkeiten 

 mit der Bahn: 

Die Bahnstation ANSBACH ist die nächst-
gelegene und liegt 13 km entfernt.  
Nach Aurach bis 19 Uhr mit dem Bus und  
ab 19 Uhr mit dem Sammeltaxi. Von dort 
aus auf dem Fußweg bis zur Burg hoch 
oder auch Abholung durch Bornebuschs 
möglich. 

  mit dem Auto 

Autobahn A6 Nürnberg-Heilbronn, Abfahrt 
Aurach, dann Bundesstr. 14 Richtung 
Feuchtwangen/ Aurach, vor dem Ortsende 
Aurach am Hinweisschild “Gut Wahrberg” 
links abbiegen, den Berg hinauf und auf 
dem Höhenrücken wieder links 
(Hinweisschild “Gut Wahrberg”). Dem Weg 
bis zur Burg folgen, Privatweg =  
Sackgasse. 
 

Bitte beachten: 
Den Burghof ausschließlich zum Be- und 
Entladen befahren. Die Autos außerhalb des 
Burghofes parken.  
 

Bitte mitbringen: 

 Sitzmöglichkeit für den Boden, auch für 
draußen (Isomatte usw.)  

 Decke, Taschenlampe, Hausschuhe, 
Handtuch  

 dem Wetter angepasste Kleidung und 
gutes Schuhwerk 

 Bettwäsche (kann auch gegen Aufpreis 
geliehen werden) 

 wenn gewünscht und falls vorhanden:  

 

 

o Bücher zum Thema, die besonders 
am Herzen liegen 

o Teile von Tieren oder Pflanzen, die 
unsere Anschauungsmöglichkeiten 
erweitern oder die Bestimmung 
unterstützen (Schädel, Federn etc., 
möglichst  mit Beschriftung). 

Es wird kein fertiges Skript geben. Ich 
schlage stattdessen ein Karteikarten-
system vor, um die Informationen zu 
sammeln und jeweils erweitern zu können. 
Die nötigen Materialien dazu werde ich 
mitbringen.  
 

Sylvia Koch-Weser geb. 
1955, Mutter von 3 
Kindern, Diplom-Biologin. 
Mehrjährige Forschungs-
aufenthalte im Sahel 
Burkina Fasos, Sinai u. 
der Sahara; leitet seit 
1984 Kurse und Seminare rund um das 
Thema Mensch und Natur, wobei sie 
naturwissenschaftliches Fachwissen über 
Bäume, Tiere und Kräuter mit alter 
Heilkunde u. vor allem dem direkten 
Naturerlebnis verbindet. Fortlaufende 
Teilnahme an der 10jährigen „Lebens-
schulung“ von Hunter Beaumont und Gila 
Rogers. Visionssucheleiterin ausgebildet 
von M. Little u. S. Foster in der School of 
Lost Borders, USA,  Buchautorin. 

 

Sylvia Koch-Weser 
Biologin, Visionssucheleiterin 

Staudenweg 44 . D - 90451 Nürnberg 
Tel: 0049 - (0)911 - 64 52 13 

Fax: 0049 - (0)911 - 64 93 910 
Koch-Weser@gmx.de 

www.sylvia-koch-weser.de 


